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Biirgerinitiative Barbaraviertel e. V.

" Mitteilungen aus dem Barbaraviertel

Montagsfruhstick

Montagmorgen 9.25 Uhr im bib-Treff: der Duft von frisch
aufgebriihtem Kaffee zieht durch die Rdume. Das Team vom
Montagsfriihstiick hat die Tische gedeckt, Brotchen geschmiert
und Obst vorbereitet.

Schon treffen die ersten Géste ein und nehmen an den Tischen
Platz. Es ergeben sich lockere Gesprache in der fréhlichen
Frihstiicksrunde.

Eine Mutter hat ihre Kinder zum Kindergarten gebracht,
eingekauft und gonnt sich eine kleine Auszeit im bib. Ein paar
Teilnehmerinnen des Qi-Gong-Kurses schliefen sich an und
frihstiicken mit.

Das macht das Montagsfrihstiick eben aus: Menschen aus
unterschiedlichen Gruppen kommen gerne zusammen, um Zeit
miteinander zu verbringen — gemeinsames Essen verbindet!

So laden wir alle Interessierten ein, auf einen Kaffee, Tee oder
ein Brotchen vorbeizukommen: montags von 9.30 - 11.30 Uhr.
Wir freuen uns auf die néchsten gemeinsamen Friihstiicke, die
jedes Mal von Ehrenamtlichen mit Liebe vorbereitet werden und
uns diese schone Zeit ermdglichen! (ma)

Grillfest im Barbaragarten

Der Garten ist bestellt, die Beete sind bepflanzt oder eingesét, die
ersten Ernten sind bereits eingeholt. Somit war es Zeit, sich
einmal im Garten zum gemitlichen Beisammensein in grof3er
Runde zu treffen. Die Hobbygartnerinnen und -gértner aus
unterschiedlichen Nationen und Erdteilen hatten die Nachbarn
und alle bib-Mitglieder eingeladen: Fleisch halal (Lammkotelett,
Hahnchenschenkel, Rinderhackfleisch), arabisches Brot,
orientalische Dips und fremdlandische Salate, dazu ein arabischer
Kaffee luden herzlich ein. Und sehr viele kamen und brachten
auch noch Salate, Krauterbutter und Brote mit. Grillfleisch und
Getranke standen bereit. Der Garten konnte die Menschenmenge
kaum fassen: ber 70 Personen von 1 bis 85 Jahren waren
gekommen. Gesprache zwischen Menschen unterschiedlicher
Kulturen ergaben sich zwanglos an den Grills und am Buffet, alle
waren gut gelaunt und freuten sich Uber dieses gelungene
Miteinander im Gemeinschaftsgarten, woran auch die kurzen
Regenschauern nichts &ndern konnten. (wt)

13. Ausgabe
Juli 2019 bis Oktober 2019

Trejf ‘

Offener Treff im bib-Café -

dienstags und donnerstags, 15 bis 17 Uhr
bib-Café — ein offener Treff fiir jedermann mit
Kaffee, Kuchen, Tee, Getranken,
Gesellschaftsspielen und Skatrunde
Tel.02831-91042 18

Friihstiickstreff am Montag -
montags von 9:30 bis 11:30 Uhr -
jeder ist willkommen

Tel. 028 31-91042 18

Café Memory -

ein Treffen mit und fiir Menschen mit Demenz
montags von 15 bis 18 Uhr

Luzia Onkels — Pflege und Hilfe zu Hause
Tel. 028 31-13229 20

Offene allgemeine Sozialberatung —

Rat und Hilfe in allen Lebenslagen
montags von 10 — 12 Uhr

Frau Bruckmann — Caritasverband Geldern,
Ev. KG Heilig Geist,

Kath. KG St. Maria Magdalena

Tel. 028 3191022 51

Treff fiir Menschen mit Sozialhilfe oder
ALG lI-Bezug -

mittwochs, 17 bis 19 Uhr

Norbert Hayduk — Selbsthilfe e.V.

Tel. 0176 66 00 40 10
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Verse furs Viertel Teil 1 — Ausschnitt (Anni Aan den Boom):
Grillfest im Barbaragarten am 13.6.2019, 17.00 Uhr
Was waren das fur fleiBige Helfer und Helferinnen,
als am Donnerstag zum Grillfest ich ging,
Tische, Stuhle und Bénke waren aufgebaut,

uberall freundliche Leute, die sprachen Uber alle modglichen
Ding"‘. (...)

Verse furs Viertel Teil 2 — Ausschnitt (Anni Aan den Boom):
Wohnquartier im Barbaraviertel

Seit Jahren im bib wir reden, diskutieren und sprechen davon,

wie leben und wohnen wir im Viertel, wie ist unsere Situation?

Unser Vorstand bat mich, in Versen zu schildern meine eigene

Version. (...)

Die vollstandigen Texte von Anni Aan den Boom finden Sie auf

unserer Homepage. Sehr empfehlenswerte Lekttre!

Ein Abend zum Reden, Lachen, Schlemmen und Tanzen

Im bib, der Begegnungsstatte der Burgerinitiative Barbaraviertel,
trafen sich Ende Marz die Mautter der Opstapje-
Frihfordergruppen in Geldern zu einer fréhlichen Mitbringparty
anlésslich ihres jdhrlichen Frauenabends. ,,Das ist ein besonderer
Abend fiir die Frauen“, weill Koordinatorin Cordula Weisz-
Fischer, die den Abend gemeinsam mit den Hausbesucherinnen
des Opstapje Programms in Geldern organisiert hat. ,Hier
kdnnen unsere Mitter ohne Kinder und Ehemanner einen Abend
unter sich verbringen und miteinander essen, lachen und
abschalten.” Mit dabei auch Inge Kamper und Hannelore Prehm
vom Ehrenamtsteam der Begegnungsstatte, die regelmaRig im
bib-Treff die Kaffeetafel und die Seniorennachmittage betreuen.
Die beiden agilen Mitsiebzigerinnen hatten sichtlich Freude
daran, Kontakte zu kniipfen und sich unter die fréhlichen Frauen
zu mischen, die sich angeregt in vielen Sprachen unterhielten.
Die verschiedenen Nationalitdten und Kulturen der Frauen lieRen
sich auch am kostlich gedeckten Buffet ablesen. Orientalische
und osteuropdische Snacks und sl3e Leckerbissen fanden viel
Zuspruch beim gemeinsamen Abendessen. Der frohliche Abend
klang aus mit Musik und Tanz und der Gewissheit, auch am
n&chsten Frauenabend wieder teilzunehmen. (cwf)

Offener Nahtreff fiir Frauen —
donnerstags, 15 bis 17 Uhr

Hroswith Kotters — Caritasverband Geldern
Tel. 028 31 -91023 42

Geschichtskreis Barbaraviertel —
jeden 2. Donnerstag im Monat um 10 Uhr
Harald Prehm — Tel. 0 28 31 - 36 16
Hejo Eicker — Tel. 028 31 -8 7549

Gespréchsgruppe Englisch -
alle 2 Wochen donnerstags, 15:30 Uhr
Lorna Thomas — Tel. 0 28 31 — 978 37 08

Sonntagsfriihstiick —

am 25.08. und 27.10.2019 um 9:30 Uhr
Anmeldung erforderlich bei:

Renate Jetten — Tel. 028 31 — 8 60 28
Inge Kamper — Tel. 0 28 31 - 132 79 70

Doppelkopf-/Skat-Abend —

am 3. Freitag im Monat um 18:00 Uhr
19.07./16.08./20.09. / 18.10.2019.
Willi Theis — Tel. 83 29

Spaziergang —

jeden 3. Donnerstag im Monat, 13:30 — 15 Uhr
25.7 (ged.) / 22.8. (ged.) / 19.9./17.10.2019
Willi Theis — Tel. 0 28 31 — 83 29

Radtour -

jeden 1. Mittwoch im Monat, 14 bis 18 Uhr
3.7.114.8. (verlegt) / 4.9./2.10.2019

Willi Theis — Tel. 028 31 —83 29

Smartphone-Sprechstunde -
10.7./11.9.2019, danach

jeden 2. Mittwoch im Monat — 15:30 — 17:00 Uhr
Youngcaritas Gelderland

Opstapje: Treff fir Eltern mit Kindern

ab dem 1. Lebensjahr -

freitags 10:00 bis 12:00 Uhr

Termine: 12.7./13.9./27.9./11.10.2019
Jeder ist herzlich eingeladen — schaut vorbei!
Cordula Weisz-Fischer

(Neukirchener Erziehungsverein)

Tel. 0163 79 86 513
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Hilfe — Mein Handy und ich brauchen Training!

Die Smartphone-Sprechstunde von youngcaritas jetzt im
Barbaraviertel.

Wie stelle ich mein Smartphone richtig ein? Wie funktioniert
WhatsApp? Was kann ich tun, wenn etwas nicht richtig
funktioniert? Praktisch jeder hat heute ein Smartphone, aber nicht
jedem geht die Bedienung leicht von der Hand. Deshalb bietet
youngcaritas wieder die beliebte Smartphone-Sprechstunde an.
Das Angebot richtet sich auch, aber nicht nur an Senioren.
Willkommen ist jeder, der Hilfe braucht.

Die néchsten Smartphone-Sprechstunden finden am 12. Juni, 10.
Juli und 11. September, von 15.30 bis 17.00 Uhr statt.
Grundsatzlich kann man sich merken: Jeden 2. Mittwoch im
Monat von 15.30 bis 17.00 Uhr wird die Sprechstunde angeboten.
Zu beachten ist allerdings, dass in den Schulferien keine
Sprechstunden stattfinden. Jugendliche und junge Erwachsene
stehen ehrenamtlich bereit und versuchen, jedes Handy-Problem
zu lésen. Die Hilfe ist kostenlos, eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich. (yc)

bib besucht Haus Bernardin in Kapellen

Vielleicht war es fiir den Besuch ein wenig zu heif3. In driickender
Luft und bei sengender Sonne lassen wir uns von der NABU-
Mitarbeiterin Frau Sabine Kotzan durch den Garten von Haus
Bernardin in Kapellen fuhren. Sachkundig erklart sie uns den
Krautergarten mit vielen einheimischen Krdutern und
bienenfreundlichen Blumen und Gewadchsen. Manches kommt
uns bekannt vor, vieles ordnen wir eher dem Bereich Unkraut —
nein, besser Wildkraut — zu. Wir erfahren ber die Nutzung in
alter Zeit, aber auch fir den heutigen Gebrauch.

Kaffee und Kuchen runden unseren Besuch ab. Noch ein Blick in
die Kirche des ehemaligen Klosters — dann geht es wieder nach
Hause. (wt)

Trodelmarkt im bib -

Sonntag, 1.9.2019 ab 10:00 Uhr
Renate Jetten - Tel. 0 28 31 — 8 60 28
Inge Kamper - Tel. 0 28 31 - 132 79 70

Qi Gong -

1.7.18.7.2019 - nach den Sommerferien
nach Vereinbarung

Barbara Fischer — Tel. 0 28 31 — 1 343 888

Gehirntraining -

Mittwoch, 21.08.2019 — 10 Uhr

weitere Termine nach Absprache
Marlene Wetzel - Tel. 0 28 31 - 8 83 61
(Kneippverein Gelderland e.V.)

Familienzentrum Barbaragebiet: -
Viele Angebote — Ihre Ansprechpartnerin:
Nora Grofe-Baier

Vernumer Stralte 7, 47608 Geldern

Tel. 0173-1384602

E-Mail: familienzentrum-geldern@
caritas-geldern.de

Sonntagstreff (6ffentlich) -

sonntags von 11:30 — 13:30 Uhr

Christen aus dem afrikanischen Kulturkreis
treffen sich zum Gebet und zum Gespréach,
um den Sonntag zu feiern.

Herzliche Einladung an alle Interessierten!
Der Sonntagstreff entfallt oder wird
verschoben, wenn das bib durch eine andere
Veranstaltung belegt wird! Info bei:
Friedhelm Appel (KGM St. Maria Magdalena)
Tel.02831-1321191

Planwagenfahrt zum Schafstall
Donnerstag, 18.7.2019 um 14.00 Uhr - 7,00 €/P
(Anmeldung erforderlich)

Fahrt zum Baldeneysee
Donnerstag, 8.8.2019 um 11.00 Uhr — 13,00€/P
(Anmeldung erforderlich)

Monatsversammlung -
am letzten Montag im Monat um 16:30 Uhr
Ansprechpartner: Vorstand

Achtung: Anderungen vorbehalten!

Bitte beachten Sie die Hinweise im Internet
(s. Impressum)
und die Aushédnge im bib-Treff.

Besuchen Sie uns - herzlich willkommen!
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bib
Wanderung in Arcen
Eigentlich ist der Wonnemonat Mai doch sehr angenehm zum
Wandern — so hatten wir es wenigstens gehofft und geplant. Aber
diesmal ist es recht frisch im Wind und am Wasser.
Eine kleine Schar von Wanderlustigen und anderen, die sich im
Ort umsehen und sich ein wenig am Ufer der Maas von der Natur
und dem Fruhling verwdéhnen lassen wollen, macht sich mit den
eigenen Autos auf den Weg ins benachbarte Ausland. Der
grolere Teil der Gruppe beginnt sofort mit der Wanderung, dem
Lauf der Maas folgend, uber die schone Maaspromenade bis
nach Broekhuizen. Zweimal berqueren wir mit der Fahre den
Fluss — ein schones Vergnigen fir 30 Cent pro Person. Immer
mit Blick auf das Wasser und in die Wiesen um uns herum
wandern wir stromaufwarts, um dann bei Lottum wieder auf die
andere Seite der Maas zu wechseln.
Durch das Naturgebiet Barbara’s Weerd — von weidenden
Rindern bedugt — ndhern wir uns an der groBartigen, restaurierten
Wassermiihle mit doppeltem Wasserrad vorbei wieder unserem
Ziel Arcen, wo wir uns mit dem Rest der Truppe in einem

gemiitlichen Café verwohnen lassen.
Rundum zufrieden fahren wir nach Geldern zuriick. (wt)

Wenn die Starken mitziehen,
gewinnt die Gemeinschaft.

Deshalb tun wir viel fir viele.

-
S Sparkasse

Krefeld
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